Rotzeta de Gonnos

Sa Cassola de is isposus

Ingredientis:

o metadi de angioni

e mesu tassa de binu biancu
e una cibudda

o tres pibadras

o tzafaranu

e unu litru de acua

Aprontadura

1.Segai sa petza a arrogheddus

2.Ponni s'ollu in sa sartaina e fai indorai sa petza

3.Aciungi su binu biancu

4.Aciungi sa cibudda, sa pibadra, su tzafaranu e s'acua

5.Serrai cun su cobertori e lassai coi abellu abellu fintzas a candu non si
bufat s’acua.

6.Acumpangiai cun una bella fita de pani arridau de Gonnos e una tassa
de binu nieddu.

PROGETU IMOI
ETOTU 2
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